Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

города Иркутска средняя общеобразовательная школа №10 им. П.А.Пономарева

(МБОУ г. Иркутска СОШ №10 им. П.А.Пономарева)

664035, г. Иркутск, ул. Шевцова, 16

Тел./факс 778589, 779275

Эл. почта: sh10_irk@mail.ru
ИНН/КПП    3809023920/384901001, ОГРН  1023801019516

Рабочая программа 

Предмет: физика

Классы: 7
Уровень: базовый
Программа составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы

Пояснительная записка
Сведения о программе

Рабочая программа  составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральный компонент государственного стандарта основного общего образования, утвержденный приказом Минобразования России от 5.03.2004г № 1089 (для 5-9 классов по ФК ГОС)
3. Основной образовательной программы основного общего образования ФГОС ООО 
3. Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №10

4. Учебный план МБОУг. Иркутска СОШ№10
Планируемые результаты изучения учебного предмета

	Механические явления

	Выпускник научится:
	Выпускник получит возможность научиться:

	· распознавать механические явления и объяснять на основе

имеющихся знаний основные свойства   или   условия   протекания   этих   явлений:   равномерное   и   равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, равномерное движение по окружности,   инерция,   взаимодействие   тел,   передача   давления   твёрдыми   телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твёрдых тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение; описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно трактовать  физический  смысл  используемых  величин,  их  обозначения  и  единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;

•
анализировать свойства тел, механические явления и

процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного  тяготения, равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

•
различать основные признаки изученных физических

моделей: материальная точка, инерциальная система отсчёта;

•
решать задачи, используя физические законы  (закон

сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения   импульса,   закон   Гука,   закон   Паскаля, закон   Архимеда)   и   формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность,  КПД простого механизма, сила  трения скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
7 класс:

-
Определять траекторию движения тела; графически

изображать скорость, силу, перемещение; доказывать относительность движения тела;

-
графически, в масштабе, изображать силу и точку ее

приложения; измерять силу трения скольжения; получать шкалу с заданной ценой деления; называть способы увеличения и уменьшения силы трения; применять знания о видах трения и способах его изменения на практике; объяснять явления, происходящие из-за наличия силы трения;

-
владеть способами выполнения расчетов при

нахождении: скорости (средней скорости), пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, объема, массы, силы упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой;

уметь находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела с его массой и объемом, силой тяжести и весом тела;

уметь переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот;

-
владеть экспериментальными методами исследования

зависимости: пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, зависимость силы тяжести тела от его массы и силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления; взвешивать тело на учебных весах и с их помощью определять массу тела, находить равнодействующую двух сил; измерять: механическую работу, мощность, плечо силы,

момент силы, КПД, потенциальную и кинетическую энергию; соотношения сил и плеч, для равновесия рычага;

	· использовать знания о механических явлениях в 
повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и  соблюдения норм экологического поведения  в окружающей среде;

· приводить примеры практического использования

физических знаний о механических явлениях и
физических законах; использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространства; различать границы применимости физических законов,  понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, закон Архимеда и др.);

•
приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

•
находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины.
7 класс:

-
различать равномерное и неравномерное

движение;

-
проводить эксперимент по изучению

механического движения, сравнивать опытные данные, делать выводы;

-
приводить примеры проявления явления

инерции в быту; объяснять явление инерции; проводить исследовательский эксперимент по изучению явления инерции;

-
описывать явление взаимодействия тел;

приводить примеры взаимодействия тел, приводящего к изменению их скорости; - устанавливать зависимость изменения скорости движения тела от его массы;

-
определять зависимость изменения скорости

тела от приложенной силы; приводить примеры видов деформации, встречающиеся в быту; понимать принцип действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной жизни, действия рычага, блока, наклонной плоскости и способов обеспечения безопасности при их использовании; и способов обеспечения безопасности при их использовании; уметь использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды).


	Тепловые явления

	Выпускник научится:
	Выпускник получит возможность научиться:

	· распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся

знаний основные свойства или условия протекания этих явлений:
диффузия, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи;

· описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя

физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;

· анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон сохранения энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

· различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел;

· решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых

процессах, формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
7 класс:

-
объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;

-
понимать причину броуновского движения, смачивания и н смачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов; -
уметь пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы; понимать физические термины: тело, вещество, материя;

-
уметь проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: расстояние, промежуток времени, температуру;

-
проводить опыты, доказывающие атомное строение вещества, тепловое движение атомов и молекул.

-
различать основные признаки моделей строения твердых тел, жидкостей и газов.

-объяснять свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений.
	•
использовать  знания  о  тепловых  явлениях  в  повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и  соблюдения норм экологического поведения  в окружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы двигателей  внутреннего сгорания  (ДВС), тепловых и гидроэлектростанций;

•
приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях;

•
различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов;

•
приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез   и   теоретических   выводов   на   основе   эмпирически установленных фактов;

•
находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической величины.

7 класс:

- приводить примеры практического использования полученных знаний о диффузии, смачивании и не смачивании тел в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды). 
- владению экспериментальными методами исследования при определении цены деления шкалы прибора и погрешности измерения; поиска размеров малых тел

-
пониманию
роли
ученых
нашей
страны в развитии современной физики и влиянии на технический и социальный прогресс.

	Элементы астрономии

	Выпускник научится:
	Выпускник получит возможность научиться:

	· различать основные признаки суточного вращения звёздного

неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звёзд;

7 класс:

-  знать  о  наличии  тяготения  между  всеми  телами  во

Вселенное  и  планетами Солнечной системы и зависимость силы тяжести от массы тела.
	•
указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет - гигантов;
малых
тел
Солнечной

системы
и
больших
планет; 

•
различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.

7 класс:

-  выделять  особенности  планет  земной  группы  и  планет-гигантов (различие и общие свойства);


Личностные результаты при обучении физике:

· в ценностно-ориентационной сфере – чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;

· в трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

· в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере – умение управлять своей познавательной деятельностью

Метапредметные результаты при обучении физике:

· использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности, применение основных методов познания (системно-информационный анализ, моделирование и т.д.) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

· использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов; 

· умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

· умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике; 

· использование различных источников для получения физической информации, понимание зависимости содержания и формы представления информации от целей коммуникации и адресата

Перечень УУД, формированию которых уделяется основное внимание при планировании работы по физике

познавательные:

· общеучебные учебные действия – умение поставить учебную задачу, выбрать способы и найти информацию для ее решения, уметь работать с информацией, структурировать полученные знания

· логические учебные действия – умение анализировать и синтезировать новые знания, устанавливать причинно-следственные связи, доказать свои суждения

· постановка и решение проблемы – умение сформулировать проблему и найти способ ее решения

регулятивные – целеполагание, планирование, корректировка плана 

личностные – личностное самоопределение смыслообразования (соотношение цели действия и его результата, т.е. умение ответить на вопрос «Какое значение, смысл имеет для меня учение?») и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях

коммуникативные – умение вступать в диалог и вести его, различия особенности общения с различными группами людей

Используемые технологии обучения. Формы организации образовательного процесса. Внеурочная деятельность по предмету.

Реализация Рабочей программы строится с учетом личного опыта учащихся на основе информационного подхода в обучении, предполагающего использование личностно-ориентированной, проблемно-поисковой и исследовательской учебной деятельности учащихся сначала под руководством учителя, а затем и самостоятельной.

Учитывая значительную дисперсию в уровнях развития и сформированности универсальных учебных действий, а также типологические и индивидуальные особенности восприятия учебного материала учащимися,  на уроках физики  используются разнообразные приемы работы с учебным текстом,   фронтальный и демонстрационный  эксперимент, групповые и другие активные формы организации учебной деятельности. В организации образовательной деятельности будут использованы: разноуровневые задания; создание учебных проектов (презентации); элементы самообразования; социализация учащихся средствами предмета – организация обсуждения и решения социально важных общественных проблем; преемственность методов, подходов и форм обучения между ступенями образования; система диагностических работ (входящих, промежуточных, контрольных). 
Внеурочная деятельность по физике в авторской программе не предусмотрена. 
Формы аттестации школьников.

Аттестация школьников, проводимая в системе, позволяет, наряду с формирующим контролем предметных знаний, проводить мониторинг универсальных и предметных учебных действий.

Рабочая программа предусматривает следующие формы аттестации школьников:

1. Промежуточная (формирующая) аттестация: 

· проверочные работы (до 20 минут);

· лабораторно-практические работы (40 минут);

· фронтальные опыты (до 10 минут);

· диагностическое тестирование (остаточные знания по теме, усвоение текущего учебного материала, сопутствующее повторение) – 5 …25 минут.

2. Итоговая (констатирующая) аттестация: 

· устные и комбинированные зачеты (до 45 минут). 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ФИЗКИ 7 КЛАССА

ВВЕДЕНИЕ (4 часа)

Физика – наука о природе. Физические  явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерение физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ

1. Определение цены деления измерительного прибора.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (22 часа)

Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. График зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес Тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил.. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ

1. Измерение массы тела на рычажных весах.

2. Измерение объёма тела.

3. Определение плотности твёрдого тела.

4. Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

5. Измерение силы трения с помощью динамометра.

ДАВЛЕНИЕ ТВЁРДЫХ ТЕЛ, ЖДКОСТЕЙ И ГАЗОВ (24 час)

Давление. Давление твёрдых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условие плавания тел. Воздухоплавание.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ

1. Определение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело.

2. Выяснение условий плавания тел.

РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ (12 часов)

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ

1. Выяснение условия равновесия рычага.

2. Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости.

Учебно-тематический план
	№

п/п
	Название

раздела, темы
	Кол-во

часов
	Из них:

	
	
	
	лабораторные,

практические
	контрольные
тестовые
	Зачеты
Промежуточная 

аттестация

	1
	Введение
	4
	1
	-
	-

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	1
	1
	-

	3
	Взаимодействие тел
	22
	4
	1
	1

	4
	Давление твёрдых тел жидкостей и газов
	24
	2
	4
	-

	5
	Работа. Мощность. Энергия.
	12
	2
	-
	1

	ИТОГО:
	68
	10
	6
	2


Предусмотрены две  диагностические работы (промежуточная аттестация). Одна работа в первом, а вторая во втором полугодии.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ урока

Дата, кол-во часов (факт/план)
	Тема урока

Основной материал
	Демонстрации
	Универсальные учебные действия
	Домашнее задание

	ВВЕДЕНИЕ (4 ЧАСА)

	1(тема 1)

1час
	Что изучает физика. Наблюдения и опыты. Физика и техника.

Физика - одна из наук о природе. Основная задача физики. Некоторые физические термины: тело, вещество, материя. Наблюдения и опыты - основные источники физических знаний.

Основные этапы развития физики. Взаимосвязь физики и техники. Научно – технический прогресс. 
	1. Примеры физических явлений: колебания тела на пружине; звучание камертона; получение  изображения пламени свечи на экране с помощью линзы; взаимодействие металлических опилок с магнитом (через картон).

2. Демонстрация наборов тел, имеющих: а) одинаковую форму, но разный объём (мячи, слоники, ложки или другие игрушки); б) одинаковый объём, но различную форму (кусок пластилина и вылепленная из него игрушки).
	Регулятивные: эмоционально настраиваются на урок.

Познавательные: общеучебные – воспроизводят по памяти ранее полученную  из естествознания информацию; осознанно и произвольно строят речевые высказывания.

Коммуникативные: владеют диалогической формой речи.


	Учебник §1-3.

Задание с.5



	2 (тема 1)

1 час
	Физические величины. Измерение физических величин. 

Определение физической величины. Примеры физических величин и единиц их измерения (длина, температура, время).  Алгоритм нахождения цены деления измерительного пробора.
	Измерительная линейка, секундомер демонстрационный, термометр, амперметр демонстрационный, транспортир.
	Регулятивные: определяют последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата.

Познавательные: выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами; умеют заменять термины определениями; сопоставляют и обосновывают способы решения задачи. 

Коммуникативные: определяют последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата.

Владеют вербальными и невербальными средствами общения, осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь.


	§4

Упр. 1

Задание 

3,4 с. 11

	3 (тема1)

1 час
	Точность и погрешность измерений.

 Запись результатов измерений с учётом погрешности.
	Измерительная линейка, секундомер демонстрационный, термометр, амперметр демонстрационный, транспортир.
	Регулятивные: определяют последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата.

Познавательные: выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами; умеют заменять термины определениями; сопоставляют и обосновывают способы решения задачи. 

Коммуникативные: определяют последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата.

Владеют вербальными и невербальными средствами общения, осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь.


	§5

Задание 

1,2 с.14 

	4 (тема 1)

1 час
	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления измерительного прибора».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: сравнивают способ и результат своих измерений с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона, вносят коррективы в способ своих действий.
Познавательные: выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей, формулируют структуру задачи, количественные характеристики объектов, заданные словами.
Коммуникативные: владеют вербальными и невербальными средствами общения, осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь.
	Задание 

3 с.14 

Итоги главы с.19

Проверь себя, с. 20 

	Личностные результаты освоения темы: готовность и способность к выполнению обязанностей ученика; соблюдению моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности; познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; позитивное восприятие мира.

	ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕСВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (6 ЧАСОВ)



	5 (тема 2)

1 час
	Строение вещества. Молекулы.

Опыты и явления, доказывающие, что все вещества состоят из отдельных частиц. Молекулы. Представления о размерах молекул.
	1. Опыты по рис. 18, 19, 20 учебника. 

2. Модели молекул воды, кислорода, водорода. 

3. Модель хаотического движения молекул  (1, опыт 51).
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено, и то, что ещё подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: владеют вербальными и невербальными средствами общения.

Личностные: убеждённость в возможности познания природы.
	§7,8  

	6 (тема 2)

1 час
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: сравнивают способ и результат своих измерений с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона, вносят коррективы в способ своих действий.
Познавательные: выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей, формулируют структуру задачи, количественные характеристики объектов, заданные словами.
Коммуникативные: владеют вербальными и невербальными средствами общения, осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь.
Личностные: сохраняют мотивацию к  учебной деятельности; проявляют интерес к новому учебному материалу.

	Используя интернет подготовь-те пример подтверждающий, что тела состо-ят из боль-шого числа частиц.

	7 (тема 2)

1 час
	Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах.

Явление диффузии. Причины и закономерности этого явления. Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах. Диффузия в природе. Примеры практического применения диффузии.
	1. Опыт по рис. 23 в учебнике. 

2.  Модель хаотического движения молекул (1 опыт 51). 

3. Механическая модель броуновского движения. 

4. Диффузия газов (1 опыт 52).
	Регулятивные: принимают и сохраняют познавательную цель, чётко выполняют требования познавательной задачи.

Познавательные: анализируют наблюдаемые явления, обобщают и делают выводы.

Коммуникативные: имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания.

Личностные:  сохраняют мотивацию к  учебной деятельности; проявляют интерес к новому учебному материалу.

	§9, 10

Задание 1,2

с.29



	8  (тема 2)

1 час
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

Опытное доказательство существования между молекулами сил взаимного притяжения и отталкивания. Примеры проявления этих сил в природе и технике. Явления смачивания и несмачивания.
	1. Силы взаимодействия молекул: разламывание и соединение куска мела, сжатие и распрямление резинового ластика, сваривание в пламени двух кусочков свечи, соединение кусочков пластилина.

2. Соединение свинцовых цилиндров (по рис. 26 в учебнике).

 3, Отрывание стеклянной пластинки от воды (по рис. 27 в учебнике) и керосина (1 опыт 54).
	Регулятивные: принимают и сохраняют познавательную цель, чётко выполняют требования познавательной задачи.

Познавательные: выбирают знаково -симвалические средства для построения модели, выделяют обобщённый смысл наблюдаемых явлений.

Коммуникативные: строят понятные для окружающих высказывания; обосновывают и доказывают свою точку зрения.

Личностные:  сохраняют мотивацию к  учебной деятельности; проявляют интерес к новому учебному материалу.
	§11

Задание 1,2

с.33

	9 (тема 2)

1 час
	Агрегатные состояния вещества. Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.

Три состояния вещества: твёрдое, жидкое, газообразное. Объяснение свойств различных состояний на основе молекулярного строения вещества.
	1. Объём и форма твёрдого тела, жидкости и газа. «Свойство газа занимать весь предоставленный объём (по рис. 30 в учебнике).
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней, сличают свой способ действия с ней.

Познавательные: выбирают смысловые единицы текста и устанавливают отношения между ними, выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей.

Коммуникативные: умеют полно и точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации.

Личностные:  сохраняют мотивацию к  учебной деятельности; проявляют интерес к новому учебному материалу.
	§12, 13

задание 1,2

с.38

	10 (тема 2)

1 час
	Коррекция знаний и тестовый контроль по теме «Первоначальные сведения о строении вещества».


	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	Итоги главы с.38.

Проверь себя с.38

	Личностные результаты освоения темы: убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения; потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; доброжелательном отношении к окружающим.

	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (22 ЧАСА)

	11 (тема 3)

1 час
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.

Определение механического движения. Виды движения. Понятие траектории и пройденного пути. Единицы пути.
	1. Относительность движения: движение игрушечного автомобиля по столу и по движущейся тележке. 2. Равномерное и неравномерное, прямолинейное и криволинейное движение управляемого игрушечного автомобиля. 

3. Траектория мела на доске.
	Регулятивные: принимают познавательную цель, сохраняют её при выполнении учебных действий.

Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель; выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
	§14, 15

Упр. 2 с. 42. Задания 1, 2, 3 с. 42;

Задание с.44

 

	12 (тема3)

1 час
	Скорость. Единицы скорости.

Понятие скорости. Формула для расчёта скорости равномерного движения. Единицы скорости. Понятие средней скорости неравномерного движения. Сравнение скоростей движения различных тел, света, звука (по таблице 1 учебника).
	
	Регулятивные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Познавательные: сличают свой способ действия с эталоном. 

Коммуникативные: описывают содержание совершаемых действий в целях ориентировки деятельности.


	§16 

Упр. 3 (1-5) с.48; задание 

с. 49 

	13 (тема 3)

1 час
	Расчёт пути и времени движения. Решение задач.

Вывод формул для расчёта пути и времени движения при равномерном и неравномерном движении тел.
	
	Регулятивные: составляют план и определяют последовательность действий.

Познавательные: выделяют формальную структуру задачи; выражают структуру задачи разными средствами; умеют выбирать обобщённые стратегии решения задачи.

Коммуникативные: устанавливают рабочие отношения; учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации. 
	§17

Упр. 4 (1, 2)  с. 50 

	14 (тема 3)

1 час
	Решение задач.

Решение задач на расчёт скорости, пройденного пути и времени движения.
	
	Регулятивные: составляют план и определяют последовательность действий.

Познавательные: выделяют формальную структуру задачи; выражают структуру задачи разными средствами; умеют выбирать обобщённые стратегии решения задачи.

Коммуникативные: устанавливают рабочие отношения; учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации. 
	Упр. 4 (3-5) с. 50

	15 (тема 3)

1 час
	Явление инерции. Взаимодействие тел.

Причины изменения скорости тел. Явление инерции. Примеры проявления инерции в быту и технике. 
Примеры взаимодействия тел. Результаты взаимодействия. Явление отдачи.
	1. Опыт по рис. 41 в учебнике. 

2. Явление инерции (кукла на тележке).

3. Опыты по рис. 42, 43 в учебнике. 

4. Взаимодействие подвижного тела с неподвижным (движение шарики по жёлобу и столкновение с неподвижным шариком).
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: выделяют и формулируют проблему; выполняют операции со знаками и символами; заменяют термины определениями.

Коммуникативные: развивают способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.    
	§18, 19

Упр. 5 (1,2)

С.53

Задание с.53

	16  (тема 3)

1 час
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.

Понятие инертности. Масса тела. Единицы массы. Устройство и принцип действия рычажных весов.
	1. Опыт по рис. 46 в учебнике.

 2. Взвешивание деревянного бруска на рычажных весах.
	Регулятивные: сличают свой способ действия с эталоном.

Познавательные: строят логические цепи рассуждений; устанавливают причинно-следственные связи; выполняют операции со знаками и символами.

Коммуникативные: развивают способность брать на себя инициативу в организации совместного действия.     
	§20, 21

Упр. 6 (1-3) с.58

	17 (тема 3)

1 час
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	В вашем распоряже-нии име-ется изме-рительный цилиндр и шарик на нити. Пред-ложите, как определить объём ша-рика.

	18 (тема 3)

1 час
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела».


	Согласно описанию к лабораторной работе.


	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Задание с.60 

	19 (тема 3)

1 час


	Плотность вещества.

Понятие плотности вещества. Формула для расчёта плотности. Единицы плотности вещества. Сравнение значений плотности различных веществ (по таблицам 2,3,4 учебника)
	1. Опыт по рис. 50 в учебнике (демонстрация твёрдых тел одинакового объёма, но разной массы). 

2. Сравнение объёмов мелких гвоздей и кусочков бумаги, уравновешенных на рычажных весах. 

3. Демонстрация твёрдых тел одинаковой массы, но разного объёма.
	Регулятивные: составляют план и определяют последовательность действий.

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§22 

Упр. 7 (1-5)

	20 (тема 3)

1 час
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.

Вывод формулы для расчёта  массы и объёма тела по его плотности. Решение задач.
	
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§23

Упр. 8 (1-5)

С. 66.



	21 (тема 3)

1 час
	Лабораторная работа №5 «Определение плотности вещества твёрдого тела».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Задание с.66

	22 (тема 3)

1 час
	Коррекция знаний и тестовый контроль по теме «Масса тела.  Плотность вещества»
	
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	Индивиду-альные задания по подготовке

мультиме-

дийных презента-ций по теме «Солнечная система».

	23 (тема 3)

1 час
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.

Причина изменения скорости тела. Сила как мера взаимодействия тел. Модуль, направление и точка приложения силы. Явление всемирного тяготения. Понятие силы тяжести. Зависимость силы тяжести от массы тела. 
	1. Опыт по рис. 55 и 56 в учебнике.

 2. Падение металлического шарика, подвешенного на нитке, после пережигания нити.

 3. Движение теннисного шарика, брошенного горизонтально.
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§24, 25

Упр. 9

с.69 

	24 (тема 3)

1 час
	Сила упругости. Закон Гука.

Сила упругости. Примеры действия силы упругости. Деформация и её виды. Закон Гука для упругих деформаций. Примеры практического применения закона Гука.
	1. Прибор для демонстрации видов деформации. 

2. Колебания пружинного маятника.

 3. Действие рогатки (частный случай катапульты).

 4. Лабораторный динамометр.

 5. Процесс образования упругих деформаций (1, опыт 98).

 6. Зависимость силы упругости от деформации. 

7. Виды упругих деформаций (1, опыт 97).

 8. Закон Гука (1, опыт 98). 
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§26

	25 (тема 3)

1 час
	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.

Понятие веса тела. Вес тела, находящегося  на неподвижной или равномерно движущейся опоре. Сила тяжести, действующая на тело массой 1 кг. Формула для расчёта силы тяжести, действующей на тело произвольной массы. Формула для расчёта веса тела. Невесомость.
	
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: устанавливают причинно-следственные связи.

Коммуникативные: осознанно и произвольно строят речевые высказывания.
	§27, 28

Упр. 10

 (1-5), с.79

Это любо-пытно с.75

«Невесо-

мость»

	26 (тема 3)

1 час
	Сила тяжести на других планетах. Физические характеристики планет.

Представление мультимедийных презентаций по теме.
	
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения презентации.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для выступления и аргументации своей позиции.


	§29

Это Любо-

пытно «Солнечная система» с.83

	27 (тема 3)

1 час
	Динамометр. Лабораторная работа №6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».

Устройство и принцип действия динамометра. Виды динамометров. Их практическое применение.


	1. Различные виды динамометров.

 2. Определение цены деления шкалы приборов.

 3. Измерение мускульной силы ручным динамометром – силометром (по рис. 70 в учебнике).

 4. Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	§30 

Упр.11 

(1-3),  с.87

	28 (тема 3)

1 час
	Сложение двух сил, направленных по одной  прямой.

Понятие равнодействующей сил. Определение модуля и направления равнодействующей двух сил для различных случаев.
	1. Опыты  по рис. 77, 79 в учебнике. 

2. Измерение равнодействующей сил, действующих на тело, погружённое в жидкость.
	Регулятивные: сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (чертежи, символы, знаки).

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации.
	§31

Упр. 12

 (1-3), с. 90

	29 (тема 3)

1 час
	Сила трения. Трение скольжения.  Сила трения. Причины возникновения силы трения. Трение скольжения. Трение качения. Зависимость силы трения от веса тела. Сравнение силы трения скольжения и трения качения.
	1. Силы трения покоя, скольжения, вязкого трения (1, опыт 20.1). 

2. Измерение силы трения скольжения при движении бруска по деревянной доске. 

3. Сравнение силы трения скольжения с силой трения качения (по рис. 83 в учебнике). 

4. Зависимость силы трения от веса тела, от шероховатости поверхности. 


	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§32

Упр. 13, с.93

	30 (тема 3)

1 час
	Трение покоя. Трение в природе и технике. 
	5. Способы увеличения трения (посыпание поверхности песком) и уменьшения трения (смазка поверхности вазелином). 

6. Шариковые и роликовые подшипники
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§33, 34

Итоги главы с.97



	31  (тема 3)

1 час
	Лабораторная работа «Выяснение зависимости силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и прижимающей силы»
	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Итоги главы с.97

Проверь себя с.98

	32 (тема 3)

1 час
	Промежуточная аттестация по материалу первого полугодия.
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	

	Личностные результаты освоения темы: позитивная моральная самооценка; доброжелательное отношение к окружающим; уважение к личности и её достоинству; готовность к равноправному сотрудничеству; формирование основ социально-критического мышления, умений конструктивно разрешать конфликты, вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения.

	ДАВЛЕНИЕ ТВЁРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ (24 ЧАСА)

	33 (тема 4)

1 час
	Давление. Единицы давления.

Давление тел на опору. Единицы давления.
	Зависимость давления твёрдого тела на опору от действующей силы и площади опоры (по рис. 90 в учебнике.)
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: выделяют и формулируют проблему; выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки.

Коммуникативные: развивают способность с помощью эксперимента добывать недостающую информацию.
	§35,

Упр. 14

 (1-4), 

с. 103

	34 (тема 4)

1 час
	Способы увеличения и уменьшения давления.

Примеры увеличения давления в природе и технике. Решение качественных и расчётных задач на применение формулы давления.
	
	Регулятивные:   осуществляют поиск и выделение необходимой информации. 

Познавательные: объясняют явления, вызываемые давлением твёрдых тел на опору или подвес.

Коммуникативные: развивают способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.
	§36 

Упр. 15  

 (1-3), с.105

Задание 1 с.106. 

  

	35  (тема 4)

1 час
	Тестовый контроль «Давление тел на опору».

Давление газа.

Причины возникновения давления газа. Зависимость давления газа от его объёма и температуры (при неизменной массе).
	1. Раздувание камеры  (по рис. 96 в учебнике).


	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: устанавливают причинно-следственные связи, строят логические цепи рассуждений.

Коммуникативные: вступают в диалог, участвуют в коллективном обсуждении проблем, учатся владеть монологической и диалогической формами речи.
	§37,

Задание 

с. 109

	36 (тема 4)

1 час
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.

Различия в движении частиц, из которых состоят твёрдые тела, жидкости и газы. Передача давления жидкостью и газом. Закон Паскаля.

	Передача давления жидкостями и газами (по рис. 100 учебника).
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§38,

Упр. 16

(1 - 4),  с.112.

Задание 

 с 112. 

Это любо-пытно…

«Пневма-

тические  машины и инстру-менты»

	37  (тема 4)

1 час
	Давление в жидкости и газе. 

Наличие весового давления внутри жидкости, его возрастание с увеличением глубины. Равенство давлений жидкости на одном и том же уровне по всем направлениям. 
	Опыты по рис. 99-103, 106 в учебнике.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§39,

Это любо-

пытно… 

«Гидроста-тический парадокс»



	38  (тема 4)

1 час
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Вывод и анализ формулы для расчёта давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§40

Упр. 17 

(1-3) с.119



	39 (тема 4)

1 час
	Сообщающиеся сосуды.

Обоснование расположения однородной жидкости в сообщающихся сосудах на одном уровне, а жидкостей с разной плотностью - на разных уровнях. Примеры сообщающихся сосудов (водомерное стекло парового котла, артезианский колодец, принцип действия шлюза.)
	1.Равновесие в сообщающихся сосудах однородной жидкости (по рис. 116 в учебнике) и неоднородной жидкости (по рис. 119 в учебнике).

2. Прибор демонстрирующий установление уровня жидкости в сообщающихся сосудах.
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§41 

Упр.18

(4-5) с. 124 

	40 (тема 4)

1 час
	Коррекция знаний и тестовый контроль по теме «Давление в жидкости и газе».
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	Задание 1,2

с. 119

Это любо-

пытно …

«Давление на дне мо-рей и оке-анов. Ис-следование морских глубин »

	41 (тема 4)

1 час
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Почему существует воздушная оболочка Земли.

Явления, подтверждающие существование атмосферного давления. Сила притяжения к Земле как причина увеличения атмосферного давления при уменьшении высоты. Хаотическое движение молекул воздуха и их притяжение к Земле - условия существования земной атмосферы.
	1. Определение массы воздуха (по рис. 124 в учебнике). 

2. Обнаружение атмосферного давления (по рис. 125, 126 в учебнике).
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: выделяют и формулируют проблему; выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки.

Коммуникативные: развивают способность с помощью эксперимента добывать недостающую информацию.
	§42,43

Задания 

2,3,4 с.126

Упр. 20 (1,2) с.129 

  

	42 (тема 4)

1 час
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.

Измерение атмосферного давления ртутным барометром. Вычисление атмосферного давления (в паскалях). Упр. 21 (1-5) с.133
	1. Опыт с магдебурскими полушариями.

2. Действие присоски (на примере любого предмета с присоской: мыльницы, игрушки и т.п.). 

3. По рис. 133 учебника.
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки; строят логические цепочки рассуждений.

Коммуникативные: развивают способность с помощью наблюдения за демонстрационным экспериментом  добывать недостающую информацию.
	§44,Задания 

1,3 с.132 

  Это любо-пытно…

«История открытия атмосфер-ного дав-ления »

	43 (тема 4)

1 час
	Барометр – анероид.  Манометры.

Назначение, устройство и принцип действия барометра – анероида и манометра. 
	1. Барометр – анероид.

2. Измерение атмосферного давления барометром – анероидом. 

3. Устройство и  принцип действия открытого жидкостного  манометра (по рис. 138, 139 в учебнике). 

4. Устройство  принцип действия металлического манометра.
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки; строят логические цепочки рассуждений.

Коммуникативные: развивают способность с помощью наблюдения за демонстрационным экспериментом  добывать недостающую информацию.
	§45, 47 упр. 22 с. 135

  

	44 (тема 4) 
	Атмосферное давление на различных высотах. Решение задач.  Зависимость атмосферного давления и плотности  воздуха от высоты над Землёй. Высотометр.
	
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§46 Упр. 23

 (1-3) с.137

	45 (тема 4)

1 час
	Коррекция знаний и тестовый контроль  по теме «Атмосферное давление»
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	Составить кроссворд из 8-14 слов по пройден

ной теме.

	46 (тема 4)

1 час
	Поршневой жидкостный насос.

Устройство и принцип действия всасывающего жидкостного насоса. Упр. 24 с.141.
	Действующая модель насоса.
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§48 

	47 (тема 4)

1 час
	Гидравлический пресс.

Устройство и принцип действия гидравлического пресса. Упр. 25 (1,2)
	Действие модели гидравлического пресса.
	Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Познавательные: выделяют и формулируют проблему, объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§49 

Упр. 25 (3) с. 144

	48 (тема 4)

1 час
	Действие жидкости и газа на погружённое в них тело.

Причины возникновения выталкивающей силы. Направление и величина выталкивающей силы.
	Опыты по рис. 149 и 150 в учебнике
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки; строят логические цепочки рассуждений.

Коммуникативные: развивают способность с помощью наблюдения за демонстрационным экспериментом  добывать недостающую информацию.
	§50, Письменно ответить на вопрос 1

 с. 147

	49 (тема 4)

1 час
	Архимедова сила.

Вывод правила и формулы для определения архимедовой  силы. Упр. 26 (1, 2, 5) с. 150
	Опыт по рис. 151 в учебнике.
	Регулятивные: составляют план и определяют последовательность действий.

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими учащимися класса для принятия эффективных совместных решений.
	§51, Упр. 26 (3,4) с.150 

Это любо-пытно… «Легенда об Архи-меде»

	50 (тема 4)

1 час
	Лабораторная работа №7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Это любо-пытно… «Легенда об Архи-меде» с.151

	51 (тема 4)

1 час
	Плавание тел.

Условия, при которых тело в жидкости (газе) тонет, плавает, всплывает.

Упр. 27 (1) с.155
	1. Плавание тел в жидкости  (по рис. 153 в учебнике). 

2. Зависимость поведения тела в жидкости от соотношения их плотностей (парафин плавает в воде, но тонет в керосине; сырая картофелина плавает в солёной воде, но тонет в пресной).
	Регулятивные: предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?).

Познавательные: анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки; строят логические цепочки рассуждений.

Коммуникативные: развивают способность с помощью наблюдения за демонстрационным экспериментом  добывать недостающую информацию.
	§52,  упр. 25 (3 - 5).

	52 (тема 4)

1 час
	Лабораторная работа №8 «Выяснение условия плавания тела в жидкости».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Задание 

с. 155

	53 (тема 4)

1 час
	Плавание судов.

Применение условия плавания тел. Водный транспорт.

Задание с. 157
	1. Плавание коробки из фольги (показать, что  скомканный кусок фольги тонет в воде).

 2. Изменение осадки модели судна при увеличении веса груза на нём (насыпать песок или дробь).
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§53,  упр. 28 (1, 2, 3).

	54 (тема 4)

1 час
	Воздухоплавание.

Воздушный шар. Подъёмная сила.

Упр. 29 (1,2)
	Подъём в воздухе воздушного шара или мыльных пузырей, наполненных гелием.
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§54,  упр. 29 (3)

	55 (тема 4)

1 час
	Коррекция знаний и тестовый контроль по теме «Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Архимедова сила».
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	Самое главное с. 161. 

	Личностные результаты освоения темы: устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; позитивная моральная самооценка; освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях; убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.

	РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ (13 ЧАСОВ)

	56 (тема 5)

1 час


	Механическая работа. Единицы работы.

Механическая работа. Единица работы. Определение механической работы при условии, когда сила совпадает с направлением движения тела.
	
	Регулятивные: принимают познавательную цель, сохраняют её при выполнении учебных действий.

Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель; выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
	§55, упр. 30 (1 - 4).  



	57 (тема 5)

1 час
	Мощность. Единицы мощности.

Определение мощности. Единицы мощности.

Упр. 31 (1), с. 170
	
	Регулятивные: принимают познавательную цель, сохраняют её при выполнении учебных действий.

Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель; выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
	§56, упр. 31 (2 - 6).    

	58 (тема 5)

1 час
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы.

Простые механизмы. Рычаг. Плечо силы. Условие равновесия рычага. Момент силы. Правило моментов (для двух сил). Единица момента силы.
	Условие равновесия рычага (по рис. 168 в учебнике).
	Регулятивные: выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей.

Познавательные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими членами группы для принятия эффективных совместных решений.
	§57, 58,59 

	59 (тема 5)

1 час
	Рычаги в технике, быту и природе.

Определение выигрыша в силе при работе ножницами, кусачками и другими инструментами. Устройство и принцип действия рычажных весов. Упр. 32 (4,5) с. 

	Устройство и применение различного вида ножниц, кусачек, рычажных весов, щипцов для раскалывания орехов и т.п.
	Регулятивные: выбирают знаково-символические средства для построения модели.

Познавательные: составляют план и определяют последовательность действий.

Коммуникативные: развивают способность брать на себя инициативу в организации совместного действия.
	§60, упр. 32 (1-3) с. 180   

	60 (тема 5)

1 час


	 Лабораторная работа №9 «Выяснение условия равновесия рычага».


	Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	Задание 

с. 181

	61 (тема 5)

1 час
	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Неподвижный блок. Подвижный блок. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.
	1. Изменение направления действия силы с помощью неподвижного блока (отсутствие выигрыша в силе) 

2. Действие подвижного блока (выигрыш в силе и проигрыш в расстоянии).

 3. Равенство работ. 
	Регулятивные: выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей.

Познавательные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней,  выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с  другими членами  класса  для принятия эффективных совместных решений.
	§61, 62, упр. 33

 (1-5) с.185   

	62 (тема 5)

1 час
	Центр тяжести. Условия равновесия тел.
	1. Направления действия силы тяжести (по рис 184 учебника).

2.Нахождение центра тяжести плоского тела неправильной формы (по рис. 185 учебника).

3. Расположение центра тяжести при устойчивом равновесии (по рис. 188 учебника).

4. Равновесие призмы на шарнирах.
	Регулятивные: принимают познавательную цель, сохраняют её при выполнении учебных действий.

Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель; выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
	§63, 64

Задание 

(1,2) с 188

	63 (тема 5)

1 час
	Коэффициент полезного действия механизма. 

Понятие о полезной и полной работе. КПД механизма.
	
	Регулятивные: выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей, выполняют последовательность действий по решению задач.

Познавательные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней,  выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: обмениваются знаниями с другими членами класса  для принятия эффективных совместных решений.
	§65

	64 (тема 5)

1 час
	Лабораторная работа №10 «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».


	 Согласно описанию к лабораторной работе.
	Регулятивные: выполняют последовательность действий по описанию  к лабораторной работе.

Познавательные: решают проблемы поискового характера.

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнёра; убеждать его, контролировать, корректировать его действия.
	

	65 (тема 5)

1 час
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.

Понятие об энергии. Потенциальная энергия (поднятого над Землёй и деформированного тела). Зависимость потенциальной энергии поднятого тела от его массы и высоты подъёма. Кинетическая энергия. Зависимость кинетической энергии от массы тела и его скорости.
	1. Совершение работы сжатой пружины при её распрямлении (по рис. 192  в учебнике). 

2. Скатывание шарика по наклонной плоскости с различной высоты и сравнение работ, произведённых им, по перемещению бруска, лежащего у основания наклонной плоскости (по рис. 193 учебника).
	Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.

Познавательные: выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.
	§66, 67, упр. 34 (1, 4) с.197

    

	66 (тема 5)

1 час
	Превращение одного вида энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.

Переход одного вида механической энергии в другой. Полная механическая энергия и  закон её  сохранения.
	1. Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно: опыт по рис. 175 176 в учебнике. 

2. Колебания нитяного маятника. 

3. Раскручивание пружины заводной игрушки. 4. Движение шарика по наклонному жёлобу вверх и вниз. 5. Движение «сегнерова колеса».
	Регулятивные: принимают познавательную цель, сохраняют её при выполнении учебных действий.

Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель; выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.

Коммуникативные: используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
	§68 упр. 35 (1-3) с.199

Это любо-

пытно …

«Энергия движущей-ся воды и ветра. Гид-равличес-кие и ветря-ные двига-теи.    

	67 (тема 5)

1 час
	Обобщение материала и коррекция знаний по материалу второго полугодия.

 Повторение основных  законов; физических величин их условных обозначений и единиц измерения; названий и назначения измерительных приборов.
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.

Познавательные: умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними, выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. 

Коммуникативные: осуществляют самоконтроль; осознают свои действия.
	Самое главное с. 161, 201.

Проверь себя с. 201

	68  (тема 4)
	Промежуточная аттестация по материалу второго полугодия.
	
	Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения, оценивают достигнутый результат.


	

	Личностные результаты освоения темы: убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.
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